LES ECHOS D'AVOISE

Le bief d’Avoise, en hiver, depuis la place des Deux-Fonts

Bulletin municipal — Décembre 2023



Informations pratiques

Mairie

Adresse : 2 rue Champgaillard - 72430 Avoise

Secrétaire de mairie : Audrey Chaignon

Accueil du public : lundi, mardi, jeudi et vendredi,de9ha 12 h
Téléphone : 0243 9532 07 - Mail : mairie@avoise.fr

Site Internet : www.avoise.fr

Agence postale communale

Adresse : 2 rue Champgaillard - 72430 Avoise

Agent postal : Karine Ogé

Accueil du public : du mercredi au vendredide 9h30a12h 30;lesamedide9hal2h
Téléphone : 02 43 92 03 87

Numéros utiles

Urgences médicales : 15

Gendarmerie : 17

Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 32 37

Relais santé en télé-médecine (Asnieres-sur-Végre) : 06 70 00 68 64

Centre anti-poison (Angers) : 02 41 48 21 21

Centre intercommunal d’action sociale (Sablé-sur-Sarthe) : 02 43 62 50 12
Soutien aux aidants d’un proche en perte d’autonomie Sarth’écoute : 02 52 84 84 84
Gestion de I'eau Veolia : 0 969 367 261

Gestion déchets ménagers (Sablé-sur-Sarthe) : 02 43 62 50 30



Le mot du maire

Cheres Avoisiennes, chers Avoisiens,

En cette fin d’année, je voulais en notre nom a tous remercier I'équipe
municipale, le personnel communal et les présidents d’association avec leurs
adhérents, pour leur implication dans la vie de notre commune.

L'année 2024 sera, entre autres, celle du reaménagement et de I'embellissement
de la place des Deux-Fonts, désormais point central de notre village.

Que vous soyez de nouveaux arrivants ou des avoisiens de toujours, vous étes
indispensables a la vie de notre petite commune rurale. Le camping, le bar-
restaurant commerce et les associations vous sont ouvertes et c’est a chacun de
vous de les faire vivre et de les rejoindre.

Je souhaite a toutes et tous un joyeux Noél et une belle Saint-Sylvestre. Nous vous
attendons nombreux vendredi 26 janvier a 19 h 30 pour la cérémonie des veeux
municipaux, salle Daniel-Perrault.

Bien cordialement

Antoine d’AMECOURT

Bonnes fétes !



Vie citoyenne

Dispositif « Argent de poche »

L'été 2023 a permis de rééditer, a Avoise, du 3 au 7
juillet, le « Dispositif argent de poche ». Cing jeunes de notre
commune ont aidé, notamment, a la mise a jour des registres
du cimetiére communal et a nettoyer I'église, encadrés par
Sandrine, Patrick et Daniel. Un grand merci a leur sens de
I'engagement au service de I'intérét général !

Cérémonie du 11 novembre

A Avoise, la cérémonie commémorative de I'armistice du 11 novembre 1918 s’est
tenue, comme chaque, année sous I'égide de la municipalité et de 'UNC Parcé-Avoise.

Apres un premier dépot de gerbe au cimetiére, puis un second devant
le monument aux morts sur la place de la mairie, le maire, Antoine
d’Amécourt, a lu le discours du ministre des Armées et de la secrétaire
d’Etat aux Anciens combattants soulignant que 2023 marquait le
centenaire de la création de la Flamme du soldat inconnu, allumée
pour la premiere fois cing ans apres la fin des hostilités, et symbole
jamais éteint depuis de la « présence vivante du souvenir des morts ».

A la demande de 'UNC Parcé-Avoise, un discours a aussi été lu par un adolescent d’Avoise,
Calyste, pour marquer le caractére inter-générationnel de la cérémonie, qui s'est ensuite
poursuivie jusqu’en fin de matinée, et achevée par un déjeuner du souvenir, a Parcé-sur-Sarthe.

Vie pratique et quotidienne

Vie scolaire

La rentrée des classes a eu lieu pour nos écoles a Parcé-sur-Sarthe.
Voici un point sur les effectifs pour cette année scolaire 2023-2024.




A I'école publique des Marronniers (Regroupement Pédagogique Intercommunal Parcé-
Avoise), une fermeture de classes a eu lieu ; au total, pour cette année, on compte 120
éléves répartis sur 5 classes.
A I'école privée Notre-Dame Saint-Joseph, pour cette année 2023-2024, il y a 61 éléves
inscrits répartis sur 3 classes.

En ce début d'année scolaire, des travaux ont commencé a I'école des Marronniers :
d’isolation par I'extérieur et de réaménagement des sous-plafonds des batiments A, B et
D, cela jusqu’a mai 2024. De plus, les menuiseries du batiment A seront changées et des
modifications du systeme de ventilation seront effectuées. Enfin, il est prévu un
réaménagement des espaces verts.

Le marché de Noél — commun aux deux écoles — a lieu le 16
décembre 2023. |l se tient sur la place de la République a Parcé-sur-
Sarthe face au anciennes écuries de 10 ha 18 h; a 16 h 30 la chorale
des écoles chante des chants de Noél, ceux-ci sont suivis a 18 h d’une
balade aux flambeaux avec un spectacle de feu au Théatre de Verdure
(rue Charles de Gaulle). Venez nombreux !

Pour ce qui concerne la restauration, voici les tarifs de la cantine de
I’école publique des Marronniers Parcé-Avoise a compter du ler septembre 2023 :

- Repas enfant individuel : 3,90 € (a savoir : la commune
prend en charge 50% du repas soit 3,90 €)
- Repas enfant, a partir de 3 enfants scolarisés : 3,30 €

- Repas adulte : 4,50 €, vous pouvez si vous le souhaitez (apres
réservation préalable aupres de la mairie de Parcé-sur-Sarthe)

venir déjeuner a la cantine ol votre enfant déjeune lui aussi.

A noter que tous les repas de vos enfants sont confectionnés sur place par un chef
cuisinier et que les produits sont majoritairement bio ou locaux.

Déchets ménagers recyclables

«
=

C’est bient6t la fin des sacs jaunes dans le Pays sabolien, qui a fait ce

choix afin de réduire I'impact sur I'environnement (un sac jaune met 400 ans a
se dégrader), garantir la santé des agents (qui soulévent chaque jour des
centaines de sacs) et améliorer le service aux usagers (inaccessible aux animaux,
un bac garantit une meilleure salubrité).



Des bacs jaunes ont donc été distribués au cours du mois de novembre a Avoise. Pour
rappel : I'utilisation de ces nouveaux bacs sur I'ensemble de la Communauté de
communes débute dés le 1er janvier 2024 !

Site du Pays sabolien : https://www.payssabolien.fr

Bar-restaurant et commerce

) La Guinguette, 'unique bar-restaurant et commerce d’Avoise, a

) .

g““ﬁ‘égﬁ}“ '\ rouvert ses portes, en face de la place des DeEJx-Fonts, dans une déco et

- une formule renouvelées, depuis le 1er aoQt. A sa téte : Thomas Willot,
L agé de 37 ans et originaire du Nord, accompagné de Camille (en salle) et

h‘l
4 § de Corinne (en cuisine).

~

Coté restaurant-bar, Thomas propose une cuisine maison a partir de produits
exclusivement frais, presque tous locaux et de préférence bio (notamment a Parcé-sur-
Sarthe : viandes sélectionnées par « Les Petits bouchers du coin », légumes des

« Champs du Verdet » et glaces de la « Ferme des Courbetons »).

: ; Au menu cet automne : en entrée, soupe de butternut a la
‘ i ,.,«/\\ ‘ noix de coco ou goulasch a la hongroise ; en plat principal,
gam&cumouzm == selon vos godts, carbonnade de boeuf a la biere fagon lilloise,
: i cuisse de poulet fermier en cuisson douce sauce chasseur ou
encore hamburger gourmand d’effiloché de porc confit,
coleslaw et frittes... En dessert, cookie aux pépites de

chocolat, tarte au citron et choix de glaces ou sorbets.

Il'y a aussi le plat du midi selon arrivage (souvent une piece du
boucher et son accompagnement du jour) et la carte, toujours
disponible, de pizzas (la farine vient de Naples !) ainsi qu’un
snacking (arancinis a la sicilienne, paninis). Bref, il y en a -
vraiment - pour tous les go(ts, toutes les bourses et tous les
appétits...

Coté commerce de proximité, enfin, Thomas, qui propose déja un
dépot de pain (sur réservation), de journaux et des produits de
base, est désormais prét a redonner vie a une micro-épicerie sur
Avoise (de format différent selon saisons) et a offrir, en

complémentarité avec notre Agence postale communale, un
service de relais-colis.


https://www.payssabolien.fr

Ouvert : du mercredi au samedi (9h - 15h / 17h - 22h) et dimanche (9h - 15 h)
Lieu : 22 rue Principale, Avoise ®09 87 08 98 47
Mail : laguinguetteavoise@gmail.com - @La Guinguette Avoise

Vacances de Noél : la Guinguette d’Avoise sera fermée a partir du vendredi 22 décembrea 15h;
réouverture le mercredi 17 janvier a 9 h.

Gestion des espaces communaux

Fleurissement du village

Pour la 3¢ année consécutive, Avoise a reconduit son engagement a participer a la
démarche départementale "Paysages de nos villes et Villages fleuris » en Sarthe.

Pourquoi fleurir Avoise ? Parce que c’est agréable de
traverser un village avec un paysage arboré, des espaces
verts, des compositions florales, des fleurs... Source de bien-
étre pour les habitants et les touristes, c’est aussi l'occasion
de développer I'animation et la convivialité du village.

Merci au coup de main des bénévoles (Laurence,
Sébastien, Jacky, Dominique, Roselyne, Céline et Valérie)
pour la plantation ou le renouvellement de fleurs
annuelles ou vivaces, lors de la Journée du bénévolat ou
apres... Et pour les arrosages réalisés par Daniel et
Patrick, ainsi que Christophe notre cantonnier. Grace a
eux, le village a pu étre fleuri tout I'été.

Notre commune a ainsi pu conserver sa distinction "2
pétales" dans la catégorie 2 (une population entre 501 et 1 000 habitants). Nos point forts :

— l'arboretum et I'aire de pique-nique ; I'espace du lavoir

— un dynamisme touristique avec le camping et tourisme fluvial

— un patrimoine bati et arboré de grande qualité, a mettre encore plus en valeur avec
des aménagements simples.

Nous avons des recommandations a suivre en 2024, afin de répondre a I'évolution des
bonnes pratiques :


mailto:laguinguetteavoise@gmail.com

— réduction du nombre de jardiniéres pour économiser I'eau

(arrétés sécheresse) et diminuer le volume de travail du cantonnier
(arrosages)
— réfléchir a I'aménagement des espaces publics, en y installant

Pbyéages de nos
Villes .: Villages
Fleuris

PALMARES
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des plantes vivaces en pleine terre

— s’approprier les critéres du label (concernant justement la gestion de
I'eau, la protection de la biodiversité, la plantation en pleine terre, etc.)
afin de valoriser notre patrimoine.

Les fleurs dévoilent senteurs et couleurs selon les saisons ; elles annoncent I'espérance,
la future naissance d’un fruit... Alors retroussons nos manches, pour embellir notre chez
soi et la commune ! Et si certains ont des vieux pots de fleurs en terre cuite, nous
sommes preneurs pour fabriquer des décorations originales...

Cimetiére municipal

Les piles poussiéreuses de vieux registres communaux, c’est fini ! La gestion du
cimetiere est maintenant informatisée grace a un logiciel spécifique et le résultat est
consultable sur Internet a I'adresse https://cimetiere.gescime.com/avoise-cimetiere-72430.

Cela signifie qu’il y a eu en amont un tres gros travail car
notre cimetiere compte 382 sépultures.

Une équipe municipale a passé plusieurs aprés-midi sur
place afin de répertorier les tombes dans les différents
secteurs ; cela n’a pas été une tache facile, car, surtout
dans les zones les plus anciennes, de nombreuses
inscriptions sont dégradées. Il a fallu prendre des photos, s’aider de calques, d’anciennes
fiches, reporter manuellement toutes les informations possibles et ensuite retranscrire
toutes ces données dans le nouveau logiciel... Ces taches ont aussi bénéficié, a I'été, de
I'appui durant deux demi-journées de jeunes Avoisiens.

D’autre part, le conseil municipal a été amené a apporter des modifications au reglement
intérieur du cimetiere, telles que I'interdiction de manifestations d’ordre privé mais pouvant
avoir un impact sur d’autres personnes venues se recueillir, les plantations en pleine terre,
I'entretien des intervalles entre chaque tombe... Vous pourrez prendre connaissance de ces
mesures en consultant ce reglement sur le site de notre commune www.avoise.fr.

Stade multisports de l|la Tour

Pour compléter son état actuel, de nouveaux



https://cimetiere.gescime.com/avoise-cimetiere-72430
http://www.avoise.fr

équipements sont prévus au printemps pour le Stade de la Tour : outre deux bancs, ou
pourront se reposer notamment les personnes accompagnantes, un ensemble de
modules permettra a chacun de s’exercer a des activités ludiques et sportives bénéfiques
pour sa santé.

C’est ainsi qu’une table de ping-pong, un rameur, un module cheval et des barres fixes
seront installés. La prochaine « Journée du bénévolat », samedi 13 avril 2024, sera, entre
autres, l'occasion pour les habitants de participer a finaliser cette installation qui
profitera a tous les Avoisiens.

Animations : cela s’est passé depuis I'été

Apér’o lavoir

Comme chaque année, le 15 ao(t 2023 s’est
tenu notre traditionnel « Apér’o lavoir », offert par la
municipalité, dans une ambiance sympathique et
conviviale malgré une météo un peu « grisounette » |

Rendez-vous désormais I'an prochain, pour ce moment
de partage ou chaque habitant du village peut venir
échanger avec ses voisins et retrouver ses amis... ou
s’en découvrir de nouveaux !

Anniversaires chez nos ainés

Le 12 octobre dernier, le Foyer des Retraités d’Avoise a honoré ses ainés en
réunissant une centaine de convives autour d’'un déjeuner trés apprécié.

A la fin de ce repas, les membres du bureau
ont offert fleurs et bouteilles de vin aux
personnes ayant atteint 80, 90 et méme 95
ans. lambiance était excellente et les sourires
comme les applaudissements fort éloquents...

Soirée théatre de I'AAA




LAmicale Avoise Animation a accueilli, le samedi 18 et dimanche 19 novembre 2023,
les comédiens de la troupe de théatre de « LEchancrure » de Précigné, pour deux
représentations de leur piece Le Gang des mamies
flingueuses, a la Salle des fétes Daniel-Perrault.

Cette comédie raconte I’histoire d’une retraitée qui va
entrainer sa sceur et ses amies dans une quéte d’idées qui
leur permettrait de s’enrichir. Rires et quiproquos ont duré
plus d’'une heure et demi, et le spectacle a enthousiasmé les
150 spectateurs qui s'étaient déplacés durant ce week end.

Animations : c’est a venir !

Spectacle de Noél

Patachou et la poussiére d’étoiles... Quand une
étoile extraordinaire confie a Patachou le clown un
peu de poussiere magique, ce sont les tables qui
volent, des perruches qui apparaissent, une maman
qui flotte dans les airs, une tempéte de neige qui
balaie la scéne, et méme une poule qui pond des
ceufs d’or !

Si vous voulez savoir la suite, 'Amicale Avoise
Animation vous attend le 17 décembre salle Daniel-Perrault a 15h et le Pére Noél fera
son apparition...

Repas des ainés

Le prochain déjeuner annuel offert par la municipalité d’Avoise a nos ainés aura
lieu le dimanche 17 mars 2024. Comme chaque année, ce sera l'occasion de partager des
moments de convivialité autour d’'un bon repas, dans un esprit de communion et de
solidarité avec celles et ceux qui constituent, bien souvent, la mémoire vivante de notre
village... Si vous avez soixante-dix ans ou plus, pensez a vous inscrire aupres de la mairie
avant la fin du mois de février prochain.

Concerts a I’église Saint-Sulpice
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Comme I'an dernier, I'église Saint-Sulpice d’Avoise,
dont l'intérieur est doté d’un riche patrimoine et d’'une
acoustique exceptionnelle, offrira en 2024 I'écrin dans
lequel résonneront nos deux concerts classiques annuels
(en entrée libre et gratuite).

Samedi 25 mai : a midi, le violoniste Jean-Marc Haddad et ses

« concerts en roues libres » joueront un programme baroque a
I'occasion de leur 3¢ tournée sarthoise. Vendredi 5 juillet : au soir,
la soprano mancelle d’origine américaine Diana Higbee chantera
accompagnée par le trio Euterpia, dans le cadre du festival
sarthois « Musica Le Mans ». A ne pas louper !

Portrait : une rencontre avec...

... Yvonne Belle, doyenne d’Avoise

Qui est la doyenne de notre commune ? Nous allons vous retracer tres
brievement le parcours de vie d’Yvonne Belle, avoisienne depuis vingt ans et désormais
I"'une des figures tutélaires du village.

Née en 1926, Yvonne est la derniére née d’une fratrie de neuf enfants (cinq filles et
guatre garcons). Elle a passé les premiéres années de sa vie a la ferme du Gué Morin, a
Fercé-sur-Sarthe. Puis ses parents on été amenés a quitter la ferme, pour des raisons de
santé : a 15 ans, Yvonne doit partir et aller travailler ailleurs.

Aprées son premier emploi auprés d'un boulanger a Noyen-sur-Sarthe, elle tate de la
coiffure a Malicorne-sur-Sarthe. Le métier lui plait beaucoup ! Mais pour préparer un CAP,
il lui aurait fallu aller au Mans ; hélas, ses parents ne pouvaient lui offrir cette formation...

A 18 ans, la jeune femme décide donc de partir pour Paris. Pendant quelques années, elle se
met au service d’un couple de médecins ou elle s'occupe des enfants et de la maison. Trois ans
apres la fin de la Seconde guerre mondiale, en 1948, Yvonne se marie ; elle féte ses 22 ans.

Décidée a continuer de travailler, elle répond a plusieurs
contactée, Yvonne Belle se
Dupont située dans le VIl|éme
Franklin-Roosevelt, une voie

annonces. Rapidement
présente cette fois a la banque
arrondissement, au 26 avenue
D’emblée, sa candidature est
demande si elle peut prendre

Sa carriere entiere s’y déroulera,

parallele aux Champs-Elysées.
retenue et la direction lui

son poste... le surlendemain !
jusqu’en 1983.
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Cette année-la, apres l'association des banques Dupont et Scalbert, Yvonne part en pré-
retraite a la faveur d’un plan de restructuration de la nouvelle société. De ce départ
anticipé, elle profitera activement, entre autres pour voyager le plus possible en France
et a I'étranger, ou elle prendra plaisir a découvrir avec curiosité de nombreux pays...

Pendant plusieurs années, Yvonne résidera encore en partie a Rueil Malmaison, en
région parisienne, et déja en partie dans sa nouvelle maison d’Avoise acquise en 1979
sur les conseils de son beau-frere, 'ancien maire Daniel Perrault.

Puis, elle vient s’installer définitivement dans notre commune en 2003 — plusieurs de
ses freres et soeurs habitent d’ailleurs soit a Parcé-sur-Sarthe, soit a Avoise.

A 'aube de ses désormais 97 printemps, Yvonne Belle porte toujours fort bien son nom :
elle conserve, avec son caractere volontaire, un... tres joli sourire !

Informations diverses

Santé « Don du sang

San Le don est en France le principe éthique fondamental sur lequel

b\& 4 repose la collecte du sang destiné, chaque jour, a sauver des milliers de

8 W g vies humaines... Pour notre commune, cette collecte a lieu toute l'année,

Q_ QQ une fois par mois, a I'Espace Madeleine Marie, 25 rue Saint-Denis, a
SueS Sablé-sur-Sarthe, de 15 h a 19 h.

Si vous souhaitez et pouvez y participer, voici le planning 2024 : lundi 22/01/24 — jeudi
22/02/24 — lundi 18/03/24 — mardi 23/04/24 — mercredi 15/05/24 — mardi 18/06/24
— mercredi 17/07/24 — vendredi 16/08/24 — mercredi 11/09/24 — lundi 21/10/24 —
vendredi 15/11/24 — mardi 17/12/24.

Conseillere numérique

Pour rappel, le Pays sabolien met a votre disposition, sur rendez- Racie Becssanen]
vous, une conseillére numérique. Celle-ci assure des services " 3 votre service!
d'assistance en informatique et d'initiation aux usages numériques

aupres des personnes peu ou mal a I'aise avec I'informatique.

N’hésitez pas a contacter Stéphanie Champin au 02 43 62 47 22.
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Energies renouvelables, gare aux escroqueries !

A la faveur du développement des énergies renouvelables, un nombre - hélas -
croissant de charlatans profitent de I'occasion pour tenter de vendre des prestations
(panneaux solaires ou éoliennes individuels) plus ou moins réelles et, bien souvent, de
pietre efficacité...

Si vous étes intéressé par ces nouvelles technologies énergétiques, nous vous conseillons
de prendre rendez-vous par vous-méme avec des entreprises de bonne réputation, ayant
pignon sur rue. Les personnes agées doivent redoubler de vigilance.

D’une facon générale, méfiez-vous du démarchage a domicile... Et, surtout, résistez a la
pression du démarcheur : prenez le temps de la réflexion et ne signez — jamais — quoi
que ce soit chez vous le jour méme.

Conseils espace info énergies (avec 'ADEME) : https://www.infoenergie-centre.org

Justice « Dépot d'une plainte a distance

L'Etat expérimente dans tout le département de la Sarthe (et dans
quelques villes des Yvelines) la Visioplainte.

Ce service gratuit permet aux victimes d'infractions de déposer plainte
aupres d'un policier ou d'un gendarme via la visioconférence. La Visioplainte
peut étre réalisée depuis leur domicile ou bien dans un lieu ou elles ne seront pas
exposées au regard des autres.

Quelles sont les infractions ? Toute atteinte contre les biens et les personnes : violences
et menaces ; tout type de vols ; escroquerie ou abus de confiance ; dégradations
volontaires ou destruction de biens privés ; discrimination ; cyberharcelement... Trois
conditions sont a remplir :

1. Votre ordinateur, tablette ou téléphone, doit étre équipé d'une caméra intégrée ou
d'une webcam pour réaliser la Visioplainte.

2. Vous habitez I'une des villes concernées par I'expérimentation. En Sarthe (72) : toutes
les communes du département.

3. Vous avez un identifiant FranceConnect.

©
= =0 & EO
Je m'identifie Je choisis un créneau Je clique sur le lien dans La visio démarre
S e e
Sur le service Visioplainte Je recois une invitation par I'invitation a I'heure du J'entre en communication avec
avec FranceConnect e-mail ou par SMS rendez-vous I'agent
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Habitant d’Avoise, connectez-vous a I'adresse suivante : https://visioplainte.apizee.com/
aeab4c7412cf429184090c32c5eb61d8/appointment. A l'issue de la Visioplainte, vous devrez
la valider par courriel afin qu'elle soit prise en compte par les services du ministere de I'Intérieur.

Citoyenneté « Elections européennes

Les 10e élections pour constituer, le Parlement de I’'Union
Européenne auront lieu, en France, dimanche 9 juin 2024. Les
guatre-vingt-un députés européens francais sont élus, pour cinq
ans, au suffrage universel direct a un tour.

Pour exercer votre droit de vote, vous devez étre majeur et inscrit

sur les listes électorales. Vous pouvez faire votre demande d'inscription tout au long de
I'année. Mais, pour pouvoir voter lors d'une année d'élection, vous devez faire cette
démarche au plus tard le sixieme vendredi précédant le premier tour de scrutin.

Pour plus de précisions, consulter le site Internet : www.service-public.fr/particuliers.

Calendrier des activités pour 2024

11 janvier Assemblée générale du Foyer des retraités d’Avoise

14 janvier Assemblée générale des Randonneurs d’Avoise

26 janvier Voeux du maire, salle Daniel-Perrault

3 février Assemblée générale de I'’Association du Rucher Avoisien
20 février Bal du Foyer des retraités d’Avoise

24 février Assemblée générale de I'Amicale Avoise Animation

17 mars Repas des ainés offert par la municipalité d’Avoise

21 mars Repas choucroute du Foyer des retraités d’Avoise

6 avril Soirée des années 80’s par Avoise en Fétes

13 avril Journée du bénévolat, par la municipalité d’Avoise

2 mai Concours de belote du Foyer des retraités d’Avoise

5 mai Bric-a-Brac de I'Amicale Avoise Animation

8 mai Cérémonie commémorative de la fin de la 2nde guerre mondiale
9 mai Bal du Foyer des retraités d’Avoise

25 mai Récital de musique baroque a I’église Saint-Sulpice,

par les « Concerts en roues libres »
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https://visioplainte.apizee.com/aeab4c7412cf429184090c32c5eb61d8/appointment
https://visioplainte.apizee.com/aeab4c7412cf429184090c32c5eb61d8/appointment
http://www.service-public.fr/particuliers

16 juin
22 juin
5 juillet
27 juillet

8 aolt

22 aolt

24 septembre

5 octobre

11 novembre

16 et 17 novembre
12 décembre

15 décembre

Recette de Noél

Bric-a-Brac d’Avoise en Féte
Féte de la musique par I'Amicale Avoise Animation
Concert lyrique a I'église Saint-Sulpice, par « Musica Le Mans »

Féte de la plage de '’Amicale Avoise Animation
avec le feu d’artifice de la municipalité d’Avoise

Bal du Foyer des retraités d’Avoise

Grill « Challenge Bazeau » du Foyer des retraités d’Avoise

Bal du Foyer des retraités d’Avoise

Soirée des années 80’s par Avoise en Fétes

Cérémonie commémorative de 'armistice de la 1¢r guerre mondiale
Spectacle de théatre par ’Amicale Avoise Animation

Pot au feu du Foyer des retraités d’Avoise

Spectacle d’arrivée du Pere Noél par I'Amicale Avoise Animation

Ca y est, c'est bient6t I'hiver | Les marchés de Noél font leur retour et les illuminations
battent leur plein. Et qui dit période hivernale, dit forcément recette de biscuits de Noél pour
régaler vos invités lors d'un petit godter ou avec le café en fin de repas.

Comment reconnait-on ces biscuits si savoureux ? Gréce a leur pointe de cannelle, bien sir !
Voici une recette a faire en famille, pour réaliser des biscuits pour toute la maisonnée...

INGREDIENTS (pour 12 personnes) :

500 g de farine

300 g de beurre

4 ceuf(s)

250 g de sucre en poudre
0,5 sachet de levure

1 c. a café de cannelle

1 pincée de sel

POUR LE GLACAGE :

2 blanc(s) d'ceuf(s)

200 g de sucre glace
Quelques gouttes de citron

Préparation 15 min
Cuisson 12 min
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Repos 2 h

Dans une terrine, mélanger la farine et le sucre. Creuser un trou au milieu et y verser la
levure, la cannelle, le sel et le beurre préalablement ramolli. Pétrir avec le bout des doigts.
Quand la pate devient sableuse, la placer sur un plan de travail.

Prendre 3 ceufs et séparer le blanc des jaunes. Ajouter les 3 jaunes dans la pate + 1 ceuf
entier. Fraiser avec la paume de la main jusqu’a ce que cette derniere soit homogene. Former
une boule, enrouler dans un film alimentaire et réserver au réfrigérateur pendant 2 h.

Apreés 2 heures, préchauffer le four a thermostat 7 (210 °C). Abattre la patea 1 cm
d’épaisseur a l'aide d'un rouleau.

A l'aide d’un emporte-piéce, fagonner les biscuits et déposer sur une plaque recouverte de
papier sulfurisé. Cuire au four durant 10 a 12 min. A la fin de la cuisson, laisser refroidir.

En attendant, préparer le glacage : réunir dans un saladier les blancs d’ceufs, le sucre glace et
le jus de citron. Mélanger un moment jusqu'a obtenir un mélange homogene.

Napper les biscuits de ce glacage et laissez refroidir.

Savourez votre recette de biscuits de Noél !

Jeu

Ne pas jeter
sur la voie publique
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LE COLORIAGE MAGIQUE DE NOEL
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